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khususnya, pelajar pe-

rempuan tidak lagi bera- |
sa bimbang untuk datang |

ke sekolah awal pagi dan
juga tidak berasa ragu-
ragu untuk balik lewat
senja jika keadaan me-
maksa. Maka bukankah
ini yang kita inginkan se-
lama ini?

Kalau kita tengok di
Jepun, Korea dan di be-
berapa negara Barat,
mereka telah lama men-
yedari akan kepentingan
ilmu bela diri ini, Kelas-

kelas tae kwando, judo,

karate, dan bermacam-
macam lagi dibuka di
merata-rata tempat.
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Mungkin kita akan ber-
tanya mengapakah atau
bolehkan ilmu silat kita
berkembang seperti ilmu
bela diri dari Jepun atau
Korea,

Jawapannya terpu-

"langlah kepada diri kita
sendiri.

Mungkin ada golongan
yang mengatakan ada-
lah lebih baik jika ilmu
silat kita tidak berkem-
bang ke peringkat anta-
rabangsa kerana seku-
rang-kurangnya kita
mempunyal sesuatu
yang boleh dibanggakan

Yang tidak ada pada |

orang lain.

Tetapi mungkin juga
ada di kalangan kita
yang bercita-cita tinggi
yang ingin melihat ilmu
silat maju dan dipelajari
oleh semua lapisan
masyarakat.

Walaupun begitu silat
hanya dapat menjadi sa-
luran pendidikan secara
wajar sekiranya ia didu-
kung atau dipimpin oleh
mereka yang mempun-
yai asas dan latar bela-
kang pendidikan dan
agama. Sekiranya tidak,
silat tidak dapat mem-
berikan sumbangan yang
baik malah silat sebalik-
nya akan menjadi satu
saluran memproses ang-
gota-anggota masyara-
kat yang tidak diingini
dan amat berbahaya se-
kali.

Jangan pula anda me-
rasa hairan jika ada.

orang yang akan menga-
lihkan pandangannya
atau memasamkan mu-
kanya ataupun terus me-
ninggalkan anda bila
anda bercerit n i
silat. ?

Hal ini ‘'memang biasa
terjadi kerana setengah
daripada masyarakat
kita memandang serong
dan jijik terhadap silat.
Mengapa keadaan demi-
kian boleh berlaku?

Hal yang demikian bo-
leh berlaku disebabkan
ada unsur-unsur kurafat,
ilmu-ilmu batin yang ba-
til dan pelbagal amalan
yang bercanggah dengan
agama di dalam alam
persilatan.

Orang ramai menghin-
dar diri daripada silat
kerana takut menjadi se-
sat, takut pada dugaan
atau menjadi tidak wa-
ras sekiranya ada bebe-
rapa ajaran yang disalah
bawa, kononnya.

Maka di sinilah pen-
tingnya pemilihan jenis
silat yang bakal diajar-
kan di sekolah-sekolah.

Silat, seperti juga pela-
jaran-pelajaran lain bo-
leh disusun dan diubah
suai mengikut keperluan
semasa dan mengikut
keadaan. Untuk menjadi-
kan silat sebagai satu
sistem pendidikan ti-
daklah mudah seperti
memberikan pendidikan
sains komputer. Namun
ia juga tidaklah serumit
mengajar anak-anak ber-
bahasa Arab.

Jadi tidak mustahil
jika ilmu silat ini boleh
menjadi satu mata pela-
jaran seperti juga ilmu
pengakap, ilmu perto-
longan cemas, ilmu kadet
dan mata pelajaran lain
yang diajar dalam kegia-
tan kokurikulum,

Malah saya rasa ia
adalah lebih berfaedah
daripada mengadakan
kelas tari-menari yang
memakan belanja yang
banyak.

Perlulah diingat silat
juga adalah salah satu
budaya yang harus dike-
kalkan dan dipelajari
oleh masyarakat, khu-
susnya, kita orang Mela-
yu.

Masalah pengagihan
masa jaitu masa untuk
pelajaran dan masa un-
tuk bersilat tidaklah
menyulitkan. Kerana pe-
lajaran silat ini boleh
diadakan pada hari Sab-
tu (seperti pelajaran ka-
det) atau juga boleh dia-
dakan pada petang harl.

Supaya pelajaran mu-
rid-murid tidak akan ter-
ganggu kerana pelajaran
silat ini hanya memakan
masa tiga hingga empat
jam seminggu. Lagipun
telah terbukti, pelajaran
silat boleh berjaya
dengan cemerlangnya di
maktab-maktab pergu-
ruan, Maktab Rendah
Sains Mara ataupun di
pusat-pusat pengajian
tinggl.

Bagaimanapun, pihak
sekolah hendaklah
mengatur jadual dengan
baik supaya murid-mu-
rid dapat membahagikan
masa mereka dengin le-
bih teratur. Jadi masalah
pembaziran masa, ke-
cuaian dan sebagainya
tidak boleh dibebankan
kepada pelajaran silat.

Pihak sekolah juga,
khususnya, guru besar
dari masa ke masa mesti
memastikan supaya
hanya unsur yang baik
sahaja diajarkan kepada’
murid-murid.

Sebenarnya, pelajaran
silat ini haruslah berada
di bawah kawalan guru
besar atau plhak berkua-
sa sekolah dan segala su-
katan pelajaran silat ini
harus diambil tahu dan

dira.km‘ 1.
Dengm?;:mggum
unsur yang tidak dike-
hendaki yang ada di da-
lam silat tidak akan
dapat mempengaruhi pe-
lajar-pelajar.

Adalah jelas bahawa

¢ ilmu silat boleh diajar di

sekolah-sekolah malah
akan memberikan pelba-
gai faedah,

Di samping dapat
memberikan pelajaran
ilmu bela diri, kita juga
dapat memelihara pusa-
ka bangsa yang kian pu-
pus dan kian dilupali,
khasnya, oleh masyara-
kat kitg sendirj.

Walaupun begitu silat
hanya boleh diajar
dengan berkesan jika ada
kawalan yang khusus
oleh pihak sekolah.



